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(fair—rNEWS) — Hans—-Werner Purtz ist seit funf Jahren im Therapiezentrum Tittmoning in
Betreuung, schaut auf diese wechselhaften Jahre aber ohne Bitterkeit zurtick. Ich hatte als junger
Mensch ein ganz massives Drogenproblem, bin davon nicht losgekommen , erklart er, spricht
dabei bedachtig und betont. Schon nach sechs Monaten kam er von der geschlossenen in die
offene Therapie. Ich musste alles lernen, ein geregelter Tagesablauf war mir vollig fremd.
Anfangs hatte ich damit schon meine Probleme, hatte sogar einen Ruckfall. Heute ist
Hans-Werner einer der wenigen Selbstandigen, bei enger Anleitung und taglicher Arbeit im
Therapiezentrum. Seit drei Monaten ist Radiomachen seine grof3e Leidenschaft.

Wir haben als Therapiegruppe bei einem kleinen Radio wochentlich mitgewirkt, doch jetzt haben
wir hier bei Domus Mea ein eigenes Aufnahmestudio und senden selbst, freut er sich. Anfangs
hat ihm das freie Sprechen am Mikrophon Probleme bereitet. Ich bin eher der zuriickgezogene
Typ, sicher haben sich dabei die Jahre in der Therapie ausgewirkt. Doch mittlerweile macht es mir
viel Spafld auf Sendung zu gehen. Sendeleiter Stefan Geisler erklart: Wir driicken nicht einfach
einen Knopf und senden dann zwei, drei Stunden. Wir bereiten die Sendungen grindlich vor und
dazu gehdort vor allem eine griindliche Recherche. Viel arbeiten wir im Internet um Hintergriinde
und Fakts zusammenzutragen. Das eigentliche Senden steht eher am Schluss eines
Arbeitstages. Dazu zahlen auch die Auswahl der gespielten Titel und das Beherrschen der
Technik. Die ist zwar nicht sehr kompliziert, doch von alleine funktioniert das auch nicht. Und es
ist von Vorteil, wenn man nach Jahren aus der Therapie entlassen wird, auch Uber die aktuelle
Technik, vom PC bis zum Internet, Bescheid zu wissen. Der grol3e Erfolg zeigt sich bereits an der
Begeisterung der Mitwirkenden. Wir brauchen nicht auf die Uhr zu schauen. Die Meisten kommen
friher als nétig und wirden gerne noch Sendezeit dranhdngen. Sie sind also hoch motiviert bei der
Sache.

Die Therapeutin Diana Seidel, Leiterin der Wohngruppe und Sozialp&dagogin, ist seit fast funf
Jahren im Domus Mea Therapiezentrum Tittmoning. Sie fasst zusammen, was das Ziel der Arbeit
ist:

In Gesprachs— und Arbeitsgruppen férdern wir ein gutes Sozialverhalten und die Gewdhnung an
einen geregelten Tagesablauf. Teilweise muss durch Ergotherapie selbst das Kérperbewusstsein
wieder gestarkt werden. Bei der Radiogruppe wird dartiber hinaus auch Rhetorik, Verantwortung,
Teamgeist und Medienkompetenz geschult.

Michael Leipold, Leiter der Einrichtung, erganzt: Naturlich wollen wir unsere Schutzlinge von der
geschlossenen in die offene Therapie fiihren. Der ndchste Schritt fihrt dann in unser gelbes
Haus . Hier setzen wir ein Konzept des offenen Wohnens, mit viel Eigenverantwortung, um. Der
Sprung nach drauf3en fuhrt Gber ein therapeutisches Wohnen , dass zwar noch eine Begleitung
bietet, aber der eigentliche Ausstieg aus der Therapie ist.

Insgesamt zahlten zur Therapiegruppe Radio Domus Mea acht Bewohner. Seit 15. Mai wird taglich
gesendet und zu empfangen ist es im Internet unter:_ www.domus—mea-radio.de. Besonders freut
mach sich tUber erste Riickmeldungen aus dem noch kleinen Zuhérerkreis im Chatroom und man
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ist fest entschlossen, mit guten Sendungen eine Fangemeinde von Domus Mea-Radio
aufzubauen.

Die Domus Mea Unternehmensgruppe bietet fir Menschen, die aufgrund von Pflegebedurftigkeit,
psychischer Erkrankungen oder anderer Beeintrachtigungen zu einer eigenen Lebensfuhrung nicht
mehr oder noch nicht wieder in der Lage sind, Pflege und Betreuung, Versorgung sowie ein
wohnliches und geborgenes Umfeld. Aufbau, Organisation, Fiihrung und fachliche Anleitung im
Hause sind und einem fahigkeitsorientierten Menschenbild begrindet. Wir achten die Wirde und
Einzigartigkeit jedes Menschen ohne Ansehen seiner Religion, Kulturzugehorigkeit und des
sozialen Standes.

- Homepage: www.domus—mea-radio.de
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- Unternehmensinfo

Die Domus Mea Unternehmensgruppe bietet fir Menschen, die aufgrund von Pflegebedirftigkeit,
psychischer Erkrankungen oder anderer Beeintrachtigungen zu einer eigenen Lebensfihrung nicht
mehr oder noch nicht wieder in der Lage sind, Pflege und Betreuung, Versorgung sowie ein
wohnliches und geborgenes Umfeld. Aufbau, Organisation, Fiihrung und fachliche Anleitung im
Hause sind und einem fahigkeitsorientierten Menschenbild begriindet. Wir achten die Wirde und
Einzigartigkeit jedes Menschen ohne Ansehen seiner Religion, Kulturzugehdorigkeit und des
sozialen Standes.
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