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(fair−NEWS) − Viele Menschen stehen im Berufs− und Privatleben unter großer seelischer
Belastung, auf die dann der Körper mit physischen Beschwerden reagiert. Typische Symptome in
diesen Stresssituationen sind Appetitlosigkeit, Kopfdruck, Magendruck, schlechter Schlaf,
Missempfindungen am Herzen, Gemütsschwankungen, Antriebslosigkeit, Unruhe und
Erschöpfung. Ein Drittel aller Westeuropäer hat laut einer Erhebung häufiger Probleme beim
Einschlafen.

Kreisen einem die Gedanken im Kopf herum, sind Einschlafprobleme und eine unruhige Nacht in
der Regel vorprogrammiert. Wenn Stress, Sorgen oder berufliche Überlastung immer häufiger die
Nacht verkürzen, besteht die Gefahr, dass die Schlafstörungen sich verselbständigen und damit
chronisch werden. Die seit Jahrhunderten bekannte Wirkung von Baldrian kann auf natürliche
Weise Abhilfe schaffen. Die regelmäßige Einnahme von Baldrian und L−Theanin ist dann sinnvoll,
da sie dämpfend auf die hocherregten Nerven wirken und so den natürlichen Einschlafvorgang
fördern.

Baldrian entspannt ohne müde zu machen. Baldrian hat sogar einen positiven Einfluss auf das
Reaktions− und Konzentrationsvermögen. Dadurch kann man ihn auch tagsüber bei nervösem
Herzklopfen, Erschöpfungszuständen und allen nervös und psychosomatisch bedingten
Beschwerden, wie z.B. Magenverstimmung und Migräne benutzen. Er wirkt leicht appetithemmend
und krampflösend. Man kann Baldrian bedenkenlos auch über längere Zeit hinweg − ohne Gefahr
der Gewöhnung − einnehmen. Für diese Kapseln wird eine Baldriansorte von sehr hoher Qualität
verwendet: "Valeriana officinalis radix."

L−Theanin für mehr Entspannung ohne Müdigkeit.
Neuartig an diesem Produkt ist die Zugabe von L−Theanin, eine freie Aminosäure, die vor allem in
Grünem Tee enthalten ist. Dieser ebenfalls natürliche Inhaltsstoff wirkt gleichermaßen
entspannend auf den menschlichen Organismus. Doch im Gegensatz zu vielen anderen
entspannenden Substanzen macht L−Theanin nicht müde.

"Baldrian &L−Theanin" kann ab sofort bei FeelGood−Shop.com online bestellt werden unter
http://www.feelgood−shop.com/index.php?cat=WG10>

Ausführliche Informationen und Bestellmöglichkeit unter
http://www.feelgood−shop.com oder telefonisch unter 00800−872 456 22 (kostenlos aus
Deutschland, Österreich, Schweiz, Luxemburg)

Presseanfragen bitte richten an: presse@feelgood−shop.com

· Homepage: www.feelgood−shop.com/index.php
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Feelgood−Shop

http://www.fair-news.de
http://www.fair-news.de/kategorie-Gesundheit/
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php?cat=WG10&product=A-193
http://www.feelgood-shop.com/index.php


16192 Costal−Highway
19958 Lewes
Vereinigte Staaten von Amerika
Telefon: 00800−872 456 22

· Pressekontakt
Feelgood Shop, LLC
16192 Coastal Highway
DE 19958 Lewes−USA
http://www.feelgood−shop.com
info@feelgood−shop.com
Kontakt:Thomas Cox − Marketing Manager

· Unternehmensinfo
FeelGood−Shop.com ist ein Anbieter von hochdosierten, natürlichen Nahrungsergänzungsmittel
und Beauty−Produkten aus USA und aller Welt (Produkte in Deutschland nicht im Handel
erhältlich). Das Sortiment umfasst: Diät Produkte (Fatburner, Fatblocker, u.v.m.), Vitamine
(Multivitamine, Einzelvitamine), Sportnahrung (für Sport &Fitness), Gesund &Vital (Ginkgo Biloba,
Spirulina, Noni, Q10, u.v.m.), Gesunde Gelenke (Glucosamin, Chondroitin, MSM, etc.),
medizinische Kosmetik (Anti−Falten Cremes, Anti−Cellulite Cremes, etc.) Immunstärkung (OPC,
etc.), Potenzmittel für Männer &Frauen, Anti−Aging Produkte, Haarwuchsmittel für Männer
&Frauen.

Der Link zu dieser Meldung: http://24pr.de/u/w1jj

http://www.feelgood-shop.com
http://www.fair-news.de/pressemitteilung-5289.html

